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Dojo Kun

Beim Betreten und Verlassen des Do wir Mattenrand g “4
Gradierung

Unter der Jacke (Gi) ist eutrales
Hénde und Fiisse sind sauber und die Nagel kurz

-
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‘absteigender

Das Tragen von Uhren und Schmuck ist nicht e{;l bt
Wer zu spét kommt, bleibt am Mattenrand steh \d wartet bis er [ sie aufgni'u =n \
Weder im Stehen, noch im Sitzen lehnt man sich an eine Wand, oder an eine Séule
Matten oder Dojo werden nicht ohne die Erlaubnis des Trainers verlassen

Sofort nach der entsprechenden Aufforderung ist die Ubung zu unterbrechen und den Partner zu g

Wer etwas Wichtiges vom Sensei wissen mochte, geht zu ihm, wartet auf seine Aufmerksamkeit u
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Shozindo
Ethik-Kommission / commission d*éthique

Respektiere die Hohergradierten und fiihre keine Diskussionen mit ihnen beziiglich Technike
Schiiler diirfen andere Schiiler anleiten; korrigieren diirfen jedoch nur Schwarzgurttréger
Rede so wenig wie moglich auf den Tatamis - Kampfkunst bedeutet Experimentieren

Sei bescheiden und zuriickhaltend - ein Dojo ist kein Ort, um sich zu briisten.



